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Num resumo, o projeto Pegada nas Escolas consiste em um projeto de pesquisa e extensdo que busca,
através de uma educacdo ndo-formal, do planejamento e realizagdo de atividades complementares e
transdisciplinares, disseminar o conceito de sustentabilidade entre alunos do 62 ao 92 ano de escolas
publicas do Rio de Janeiro, analisando a pegada ecolégica e de carbono resultantes de atividades habituais
das escolas participantes do projeto. No periodo em que fiz parte da equipe de bolsistas do Labdis,
participando do projeto, o grupo de alunas bolsitas do laboratdrio era composto por mim trés bolsistas
PIBIC. Como estdvamos numa etapa de preparacdo do material (para os professores e alunos) das escolas
participantes do projeto, e o material podia ser dividido em seis temas - agua, alimentagdo, consumo,
energia, lixo e transporte - decidimos que, a principio, cada uma ficaria responsavel, pelo desenvolvimento
de dois dos seis temas. Fui responsavel pelos temas de alimentacdo e consumo. Cada um dos seis temas
era dividido, ainda, em quatro etapas - problematiza¢do, calculo da pegada, solugdes existentes e solugdes
para a escola. A maioria das atividades, principalmente da etapa de problematizacao, foram baseadas nas
atividades do Dott (um desafio de eco-design entre escolas da Inglaterra, onde os alunos buscavam
solugbes para suas escolas reduzirem suas pegadas ecoldgica e de carbono através de projetos para a
escola), por tanto grande parte das atividades desta etapa foi selecionada a partir do guia de atividades do
Dott, traduzidas e adaptadas a realidade das escolas publicas do Rio de Janeiro (inicialmente baseando-se
no CIEP Jodo Mangabeira). Minha atividade consistiu na selecdo das atividades que seriam utilizadas na
escola, adaptacdo, descricio das atividades, do material necessdrio para realizacdo da atividade, na
pesquisa do material bibliografico, sites, instituicdes relacionadas e referéncias necessarias para
fundamentar cada atividade. As atividades das etapas de cdlculo da pegada foram também baseadas na
calculadora elaborada também pelo Dott, embora para o tema consumo ndo houvesse uma calculadora.
Resolveu-se, entdo, que para este tema os assuntos abordados seriam direcionados a relagdo dos alunos
com a escola - utilizacdo, manutencdo, preservacdo, etc. (principalmente no CIEP Jodo Mangabeira que
havia acabado de passar por uma reforma) - assim, poderia ser feito o calculo da pegada de carbono gerada
pelos materiais utilizados nas obras, por exemplo. No caso do tema alimentag¢do, os pontos abordados
estariam relacionados ao desperdicio de comida, a origem dos alimentos utilizados na escola, entre outros.
As atividades de solugGes existentes ainda estavam em andamento e as solucdes para a escola seriam as
solucGes geradas pelos alunos de cada escola. Ao fim do desenvolvimento dessas atividades, todas as



atividades, inclusive dos outros temas, foram enviadas para a professora de biologia Gabriela Lustosa para
uma primeira revisao



